Nazov : Skolska jedalen pri 25

Nezov : Skolska jedalof pri 28 JEDALNY LiSTOK od 13.05.2019 do 17.05.2019 Strana &.1
Déatum Desiata Alergény Obed Alergény Olovrant Alergény
Chlieb na desiatu Obilniny Polievka SoSovicova mliedna so zemia. |Obiln.,Miiek. Chlieb na olovrant Obilniny
Natierka sardinkova Ryby,Mliek. HaluZky so syrom a smotanou Obiln.,Vajci. Mliek.  |Natierka mastova s Sokolad. [Mlieko
Pondelok Miieko ochutené plnotuéné . |Mlieko Mtieko plnotuéné Miieko Caj ovoeny
ondelo Zeleninové obloha - redkov. Ovocie podfa ponuky
13.05.2019
5173 (kJ)
Chlieb na desiatu Obilniny Polievka mrkvova Obiln.,Mliek. Chlieb na olovrant Obilniny
Natierka dZemova Milieko Ovsené vlocky Obilniny Natierka vajcova s pretlako. |Vajci. Miliek.
U k Mlieko pinotuné Mlieko Rybie filé na vidiecky spdsob Obiin.,Ryby,Miiek. Caj z rakytnika
toro Zemiakova kaga Il. Mligko
14.05.2019 Stolova voda
4350 (kJ) Komp6t mie&any
Cerealne vyrobky s mlieko. |Mlieko Polievka zemiakova Obiln. Mliek. Chlieb na ofovrant Obilniny
Mrvenica Obiln.,Vaijci. Natierka maslova so strdha. |Mlieko
Stred Hovidzia petienka svietkova Obiln.,Mliek.,Zelér,H. |Caj Gierny s citrénom
reaa Knedra kysnuté Obiin.,Vajci., Miiek.
15.05.2019 Voda s ovocnym sirupom s najmenej 5.
4207 (kJ)
Sladké peéivo - makovnik  |Obiln.,Vaijci. Mliek. | Polievka z mieSanych strukovin so zele. |Obiln. Zeiér Chlieb na olovrant Obilniny
Mlieko kakaové pinotuéné  |Mlieko Zemiaky Strasburské Vajci.,Mliek. Natierka liptovska Mlieko
. Salat hlavkovy Caj s prichutou byliniek, z4.
Stvrtok Limenik
16.05.2019
4440 (kJ)
Chlieb na desiatu Obilniny Polievka hovadzia s méasom Zelér Chlieb na olovrant Obilniny
Natierka kuracia s uhorkam. [Vajci.,Mliek. Horé&i. | Cestovina Obilniny Natierka karfiolova Mlieko
Piatok Mlieko s kavovinovou zmes. {Mlieko Osie hniezda Obiln. Vajci. Mliek.  [Caj bazovy
iato Miieko plnotugné Miieko
17.05.2019 ovocie podra ponuky
5494 (kJ)
ms Veduci : Kordikova Jana Hlavny kuchar : Turfiova Iveta

ALERGENY: 1-Obiininy,2-Kdrovce, 3-Vajcia,4-Ryby,5-Aragidy,6-Séja, 7-Mlieko 8-Orechy,9-Zelér, 10-Horgica, 11-Sézam, 12-Sirigitany; 13-VI&i béb, 14-Makkyse
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e P JEDALNY LISTOK od 20.05.2019 do 24.05.2019 Strana &.1
Datum Desiata Alergény Obed Alergény Olovrant Alergény
Chlieb na desiatu Obitniny Polievka hraskova so zeleninou Miiek. Zelér Chlieb na olovrant Obilniny
Nétierka z tuniaka Ryby,Mliek. Varené zemiaky Krém &okoladovo-orieSkovy |Crechy
Pond Miieko s medom pinotugné  [Mlieko Spagety so syrom a keéupom Obiin.,Mliek. Caj zeleny
ondelok Zeleninova obloha - cibul'a j. Miieko pinotuéné Miieko
20.05.2019
5495 (kJ)
Petivo tukove Obitniny Borsé zeleninovy Obiln.,Mliek.,.Zelér  |Termizovany tvarohovy dez. (Mlieko
Maslo Mlieko Kuracie stehna petené na masle Obiln.,Mliek.
Ut k Miieko ochutené plnotuéné . |Mlieka Ryza dusena s kukuricou
toro Voda s citrénovou Stavou
21.05.2019 Komp6t visfiovy
4875 (kJ)
Puding kakaovy s kompdto. IMlieko Polievka bryndzova Obiln.,Mliek. Chlieb na clovrant Chilniny
Mrvenica Obiln.,Vajci. Natierka cicerova Miieko
Hovadzi gulas taliansky Obiln. ,Mliek. Caj gierny s citrénom
Streda Knedra kysnuta Obiln.,Vajci..Mliek.
22.05.2019 - Rakytnikavy napoj s prichutou Sipky a .
4255 (kJ)
Vianogka, Obiln.,Vajci.,Miiek. | Polievka goralska Obiln.,Mliek. Chlieb na olovrant Obilniny
Maslo Mlieko Karbonatok s ovsenymi viockami Obiln. Vajci. Mliek.  |Natierka syrova pena Vajci., Mliek.
g rtok Miieko kakaové pinotuéné  [Mlieko Zemiaky varené s maslom il Mlieko Caj ovocny s medom
tvrto Salét z hlavkovej kapusty s mrkvou Zeleninova obloha - parada.
23.05.2019 Citronada
5318 (kJ)
Chiieb na desiaiu Obilniny Polievka o3ovicova s mésom a zeleni. |Obiln.,Zelér Chlieb na olovrant Obilniny
Natierka kuracia s vajcom  Vajci.,Mliek.,Horéi. | Sigky s dzemom Obiln.,Vajci Mliek.  |Natierka brokolicova Miieko
Piatok Mlieko s kavovinovou zmes. |Mlieko Mlieko plnotucné Miieko Caj zazvorovy
1ato Ovocie podfa ponhuky
24.05.2019
6197 (kJ)
1 Vedlci : Kordikova Jana Hlayny kuchar : Turfiova Iveta
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ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce, 3-Vajcia,4-Ryby, 5-Arasidy.6-Soja, 7-Mlicko,8-Orechy,9-Zelér, 10-Horgica, 11-Sézam, 12-Siriitany, 13-VI&] bab, 14-Makkyse
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